
DESTINATARI: Psicologi e Psichiatri

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE 
La giornata di formazione è a numero chiuso ed è richiesta 
l’iscrizione obbligatoria. L’iscrizione deve essere effettuata 
compilando l’apposita scheda  (anche scaricabile dal sito 
www.psicoattivita.it)  inviandola via posta elettronica a 
eventi@psicoattivita.it o via fax al numero 0432-1632062 
unitamente alla relativa copia di avvenuto pagamento 
(ricevuta del bonifico bancario).

MODALITÀ DI PAGAMENTO 
Il versamento della quota d’iscrizione deve essere effettuato 
con bonifico bancario sul c/c n° 000000104976 intestato a 
PSICOATTIVITA’,  Banca di Credito Cooperativo di Fiumi-
cello ed Aiello (Filiale di San Vito al Torre), via Roma, n. 66,  
ABI 08551, CAB 64240, CIN T – IBAN 
IT97T0855164240000000104976, specificando in causale 
“Giornata di formazione su MMPI-2-RF”  e indicando 
cognome e nome della persona che si iscrive (la quota è 
comprensiva dell’iscrizione a Psicoattività per l’a.s. 2014). E’ 
necessario allegare alla scheda d’iscrizione una copia della 
contabile bancaria attestante l’avvenuto pagamento.

CATEGORIA

Psicologi e Psichiatri
(incluso 10 euro di iscrizione a 
Psicoattività per l’anno 2014)

Tirocinanti
(laureati in psicologia) e 
studenti di psicologia 
(incluso 10 euro di iscrizione a 
Psicoattività per l’anno 2014)

Iscrizione entro 
il 4 Marzo

120 euro

60 euro

Iscrizione dal 
5 Marzo al 1 Aprile

180 euro

100 euro

ISCRIZIONI E INFORMAZIONI:

eventi@psicoattivita.it

Segreteria organizzativa

dott. Stefano Roncali - Cell 348-4415296
dott. Laura Redolfi - Cell  329-1369674

Segreteria Scientifica 

Prof. Claudio Tonzar
  Presidente di Psicoattività - Università di Urbino
Dott.ssa Barbara Toros
  Vicepresidente di Psicoattività 

Verrà rilasciato un attestato di partecipazione. Tutte le 
informazioni sulla giornata di formazione saranno 
costantemente aggiornate sul sito di Psicoattività 
(www.psicoattivita.it).

PERNOTTAMENTO
Per chi volesse pernottare a Udine, Psicoattività ha 
stipulato una convenzione con il Centro Congressi delle 
Grazie per un numero limitato di camere al prezzo di 35 
euro/notte. Per informazioni e prenotazioni telefonare 
allo 0432502714.
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PREMESSA

Il Minnesota Multiphasic Personality Inventory 
(MMPI) rappresenta ormai uno degli strumenti 
principali per la diagnosi psichiatrica e psicologica 
vantando un numero sterminato di pubblicazioni 
scientifiche internazionali. Negli ultimi 15 anni lo 
strumento ha conosciuto un proficuo miglioramen-
to nelle sue potenzialità: dalle aggiunte della Revised 
Edition agli stravolgimenti innovativi della recentissi-
ma Restructured Form (MMPI- RF).
Il MMPI-2-RF, infatti, è la forma ristrutturata del 
questionario MMPI-2, il più utilizzato test psicopato-
logico di auto-somministrazione in Italia e nel 
mondo. Aggiornato sotto il profilo psicometrico, 
rispecchia le attuali tassonomie psicopatologiche e 
di personalità avvalendosi dei sostanziali progressi 
raggiunti con l’elaborazione delle Scale Cliniche 
Ristrutturate. Il test, infatti, si articola in 51 scale, 
validate nel 2012 anche per la popolazione italiana. 
Questa nuova forma, che ha un numero molto 
ridotto di affermazioni rispetto al MMPI-2 (338 
invece di 567), permette di giungere a un asses-
sment completo ed efficiente delle variabili perso-
nologiche salienti e clinicamente rilevanti diminuen-
do notevolmente i tempi di somministrazione. 
Inoltre la chiarezza della variabili psicopatologiche 
misurate limita anche i tempi necessari 
all’interpretazione, senza compromettere la com-
pletezza della descrizione psicologica. Per queste 
ragioni il test si propone come nuovo standard di 
riferimento delle valutazioni psicologiche. 
Il MMPI-2 RF è uno strumento ad ampio spettro che 
può essere impiegato in valutazioni psicologico - 
cliniche; nello screening e selezione del personale; 
nelle valutazioni di idoneità (adozione, affidamento, 
porto d’armi, patente di guida).

FINALITÀ E OBIETTIVI 

L’evento formativo contribuirà a consolidare compe-
tenze psicodiagnostiche in ambito clinico e forense, 
quali ad esempio quelle relativa alla somministrazione 
del test MMPI-2 RF, all’interpretazione del protocollo, 
alla corretta individuazione dei profili psicopatologici e 
delle principali caratteristiche di personalità, oltre a 
sviluppare capacità connesse all’utilizzo di criteri per la 
stesura di una relazione psicodiagnostica.
Più specificatamente lo scopo del corso è quello di 
fornire ai professionisti conoscenze teoriche e prati-
che relative alla composizione delle scale, ai principali 
aspetti di continuità e di differenza tra la forma ristrut-
turata e il MMPI-2, ai punti di forza e debolezza della 
nuova versione rispetto alla precedente e al suo utiliz-
zo in diversi ambiti professionali.  Di conseguenza, i 
temi trattati nel corso saranno di interesse sia per gli 
psicologi e i medici-psichiatri che operano nel SSN sia 
per chi svolge la libera professione.

RELATORE

Dott. PAOLO ROMA, psicologo, psicoterapeuta, 
docente di Psicologia Clinica e Psicodiagnostica 
presso l’Università La Sapienza di Roma e presso 
diversi Master universitari in Valutazione psicologica. E’ 
autore di decine di pubblicazioni scientifiche nel setto-
re della psicologia clinica e in ambito psicometrico e 
psicodiagnostico.

PROGRAMMA
VENERDI 4 APRILE

8.30
Registrazione dei partecipanti

9.00
Introduzione alla giornata 
Prof. Claudio Tonzar - Presidente di Psicoattività, 
   Università di Urbino

9.30
I sessione: 
Sviluppo dell’MMPI-2-RF, 
analisi e comprensione delle scale di validità; 
Dott. Paolo Roma – Università “La Sapienza” di Roma
 
13.30
Pausa Pranzo

14.30
II sessione: 
Analisi e comprensione delle scale 
sovraordinate e di quelle dei Problemi specifici
Dott. Paolo Roma 

18.00
Conclusione dei lavori 

SABATO 5 APRILE

9.00
III sessione: 
Analisi e comprensione delle scale Psy-5,
integrazione dei risultati dell’intero protocollo, 
confronto tra protocolli MMPI-2 e MMPI-2-RF 
dello stesso individuo. 
Dott. Paolo Roma 

12.30
Questionari di verifica del gradimento 
e dell’apprendimento per ECM
Prof. Claudio Tonzar

13.00
Chiusura dei lavori


